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ATELIER NAZIONALE

“Mimo-Maschera-Movimento“

docente

Michele Monetta

Programma:
o training e lavoro sulla colonna vertebrale;
o coordinazione ed euritmia;
o ondulazione del corpo;
. gioco teatrale;
o i grandi movimenti: zattera e discobolo;
o corpo e spazio;
. maschera neutra;
o improvvisazione e composizione;

Materiali richiesti:
o un bastone di legno per ogni allievo;
° abbigliamento comodo per il movimento e neutro;
o scarpette da ritmica o danza jazz;

Tali indicazioni vanno assolutamente rispettate .

Iscrizioni: Orarti:
. la quota per gli associati Uilt e di euro 60; o Venerdi 16/05/2014 dalle 21 alle 23
. altri euro 120. . Sabato 17/11/2013 - sei ore

. Domenica 18/11/2013 - sei ore

Modalita di accesso al laboratorio :
Le richieste vanno inviate, su apposito modulo iscrizione, dai centro studi regionali alla segreteria del Centro Studi
nazionale entro il 10 gennaio 2014.
criteri di selezione:

. un allievo per ogni regione Uilt

. poi si procedera iscrivendo gli allievi secondo I'ordine di arrivo delle domande di partecipazione
Lo stage é riservato ad un massimo di 20 allievi.
Ricevuta la conferma di partecipazione entro 3 giorni sara obbligatorio inviare un bonifico di euro
60\120 per l'iscrizione.
Laresidenza e prevista ad Amelia in un centro convenzionato.
Indicativamente si optera per una mezza pensione mentre il pranzo si effettuera nei pressi della
sala di lavoro per ottimizzare i tempi.
I costi non dovrebbero superare i 55 euro giornalieri.
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